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國立中正大學 106年度第 1次人類研究倫理審查委員會議記錄 

時間：106年 02月 15日（星期三）13時 00分 

地點：本校社科院一館 104室 

主席：施主任委員慧玲 

出席人員：林名男副主任委員、林玉琴委員、白惠文委員、張忠宏委員、洪宏錡

委員、高文琦委員、鄧閔鴻委員、余松年委員、王雅玄委員、王順正委員、高淑

清委員。 

（女性 4人，男性 8人；已達法定最低開會人數＜8人＞。） 

列席人員：人類研究倫理中心主任許功餘、人類研究倫理中心人員鄭伊婷、人類

研究倫理中心人員李云。 

請假人員：賴怡琪委員、王韻茹委員、連雅慧委員。 

會議記錄：鄭伊婷 

一、主席報告 

二、確認本委員會 105年度第 9次會議紀錄（見電子檔） 

三、報告事項： 

（一） 人類研究倫理中心業務報告。 

（二） 本中心線上測驗的及格時數。 

1、 為鼓勵多加參與校內外舉辦之教育訓練活動，本中心研議依舊給予 2

小時通過時數。 

（三） 給予研究參與者「酬金或禮品籌償」。 

1、 修改文字說明，將原文字「參與者酬金或禮品酬償」改為「研究參與

者補償或成果回饋」，以符合現況。 

四、宣讀利益迴避原則 

五、一般案件審查 

原審委員審查意見：（詳見會議資料） 

討論內容及摘要：1.計畫書內容項目缺乏。 

2.問卷內容修正。 

3.ICF宜補充說明倫理與風險。 

決議：修正後再審。 

1. 請 PI提供此計畫之研究工具(具體問卷)與研究計畫書。 

2. 請審查委員提供具體意見。 

序
號
一 

送審編號：CCUREC105111801 
計畫主持人：孫若嘉 
計畫名稱：心靈太極對國中生靈性健康之影響 
主持人/協同主持人為本會委員：■否 
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（1） 請繳交研究計畫書(請盡量完整書寫研究問題、重要文獻、研究方法、

研究對象、研究工具與執行步驟，以上內容需詳細說明)。 

（2） 請確認本研究所欲使用的問卷為何。第一次附上的問卷內容與第二次附

上的問卷內容不同，請確認。 

（3） 研究工具(問卷)請註明編製過程(引用的學者、年代或編製所依據的理

論基礎)，並詳實列出所有問卷題目。 

（4） 請於同意書與風險評估處說明問卷內容，並註明針對國中生涉及生命態

度與靈性思維的問卷內容可能涉及的風險與倫理措施? 

票數紀錄： 

經在場 12位委員投票，5票修正後通過、7票修正後再審。 

序
號
二 

送審編號：CCUREC105113001 
計畫主持人：吳容嫻 

計畫名稱： 臺中市國中學校運動氣氛對學生運動參與動機影響之研究 

主持人/協同主持人為本會委員：■否 

原審委員審查意見：（詳見會議資料） 

討論內容及摘要：施測參與者學生的自願性與遴選。 

決議：針對原審查委員的意見，申請者已做出適當回覆，通過存查。 

票數紀錄：經在場 12位委員投票，11票通過、1票修正後通過。 

序
號
三 

送審編號：CCUREC105120701 
計畫主持人：黃珮玲 

計畫名稱：會所的去汙名化活動、內化汙名與復元經驗之研究 

主持人/協同主持人為本會委員：■否 

原審委員審查意見：（詳見會議資料） 

討論內容及摘要：1.社區收容處所訪談的進行。 

2.訪談大綱宜提供會所工作人員參考。 

3.退出與補償的機制。 

決議：針對原審查委員的意見，申請者已做出適當回覆，通過存查。 

票數紀錄：經在場 12位委員投票，12票通過。 

序
號
四 

送審編號：CCUREC105121201 
計畫主持人：許井笠 

計畫名稱：語言發展正常之輕度自閉症類群障礙兒童的可接受噪音值表

現 

主持人/協同主持人為本會委員：■否 

原審委員審查意見：（詳見會議資料） 

討論內容及摘要：1.特教生招募的對象類群。 

2.ICF宜說明 PI的專業知識背景。 

3.ICF用語宜再修正更為淺顯易懂的文字。 

4.實驗噪音的分貝宜說明。 

5.參與者排除有使用的藥物列出說明。 

決議：針對原審查委員的意見，申請者已做出適當回覆，通過存查。 
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票數紀錄：經在場 12位委員投票，10票通過、2票修正後通過。 

序
號
五 

送審編號：CCUREC105122601 
計畫主持人：陸世芬 

計畫名稱：參與園藝社團對大學生情緒及認知壓力之探討 

主持人/協同主持人為本會委員：■否 

原審委員審查意見：（詳見會議資料） 

討論內容及摘要：1.大學生所涵蓋的族群也包含未滿 18歲。 

2.問卷內容沒有涉及介入性。 

決議：針對原審查委員的意見，申請者已做出適當回覆，通過存查。 

票數紀錄：經在場 12位委員投票，12票通過。 

六、簡易審查案件追認 

序
號
一 

送審編號：CCUREC105100702 
計畫主持人：沈育如 
計畫名稱：人格特質與成癮偏向關聯性研究 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
二 

送審編號：CCUREC105102102 
計畫主持人：王志翔 
計畫名稱：海浪救生比賽推廣之可行性評估 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
三 

送審編號：CCUREC105102104 
計畫主持人：陳怡群 
計畫名稱：「六十歲及以上長者自陳報告表」及「六十歲及以上長者行為

檢核表」台灣常模及信效度之建立 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 
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序
號
四 

送審編號：CCUREC105103101 
計畫主持人：潘秋雲 
計畫名稱：園藝活動對高齡者身心靈健康之探討 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
五 

送審編號：CCUREC105111401 
計畫主持人：楊雅琇 
計畫名稱：失能個案之家庭主要照顧者的心理壓力、經濟負擔與社會支

持需求研究 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
六 

送審編號：CCUREC105111402 
計畫主持人：孫淑敏 
計畫名稱：瑜伽拜日式與調息法對改善高中教職員體能與生活品質之成

效-以南部某高中為例 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
七 

送審編號：CCUREC105112102 
計畫主持人：王香莉 
計畫名稱：全身震動訓練對於大學生睡眠品質改善情形探討 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

序
號
八 

送審編號：CCUREC105111401 
計畫主持人：周大翔 
計畫名稱：台灣地區業餘棒球裁判員參與動機、滿意度及承諾 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 
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七、免除審查案件追認 

序
號
一 

送審編號：CCUREC105100601 
計畫主持人：簡夢妤 
計畫名稱：運動生活品質與滿意度分析-以 2016 彰化田中馬拉松為例 
是否為涉及微小風險的計畫案：□是  ■否 

是否為涉及易受傷害之參與者：詳見人類研究倫理中心複核表 

審查結果：修正後通過 

決議：追認通過。 

八、結案報告追認 

序
號
一 

送審編號：CCUREC105012501 
計畫主持人：廖奕寧 
計畫名稱：振動伸展訓練對射箭選手肌力控制及射箭運動表現的影響 
審查結果：通過存查 

決議：追認通過。 

序
號
二 

送審編號：CCUREC104123102 
計畫主持人： 王琮郁  
計畫名稱：不同熱身模式對於肩關節神經肌肉表現的影響 
審查結果：通過存查 

決議：追認通過。 

序
號
三 

送審編號：CCUREC105082601 
計畫主持人：莊政龍 
計畫名稱：馬拉松服務品質與滿意度研究-以 2016 彰化田中馬拉松為例 
審查結果：通過存查 

決議：追認通過。 

序
號
四 

送審編號：CCUREC104061001 
計畫主持人：黃寶園  
計畫名稱：變革社會中國民中小學校長專業發展模式之研究─以南投縣

校長專業發展輔導團為例 
審查結果：通過存查 

決議：追認通過。 

九、變更案提案討論 

序
號
一 

送審編號：CCUREC104052101 
計畫主持人：朱群芳 
計畫名稱：毒品戒治之成效分析:宗教戒治與矯治機構戒治模式之比較 
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討論內容及摘要：參與者為特殊對象，增加人數時應該規定提出變更。 

決議：PI 若增加原研究參與者之 20%人數，依本倫審會「CCUREC11 審查計

畫案之變更」標準作業程序，PI 應提非行政變更，並繳納變更審查費。 

十、提案 
（一） 案由：有關本委員會標準作業程序修訂案，提請討論。 

討論內容及摘要：為了因應人體研究與行為科學研究有不同的審查作業

標準與方式，修正研究倫理審查的標準作業程序。將

人體研究與行為科學研究案件審查有所區分。 
決議：請中心主任依本會討論內容修正，於下次會議提出討論並確認。 

（二） 案由：有關本委員會教育訓練核發時數，提請討論。 
討論內容及摘要：為了鼓勵委員們多加參與倫審會議之教育訓練並分享

研究倫理相關議題，會後核發「研究倫理教育時數證

明」。 
決議：通過 

十一、臨時動議： 

(一) 計畫書內容應至少包括下列項目：研究對象、招募方式、研究方法、研

究工具(如：問卷、訪談大綱)或執行細節。 

十二、散會 16:55 

十三、下次開會日期  106年 3月 29日 中午 12時 00分。 


